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Schnäggeposcht #2/23 
 

St. Gallen, 25. Juni 2023 

 

Geschätzte Slow Food Community 

 

Slow Food Ostschweiz meldet sich nochmals vor der Sommerpause. Im Hintergrund wird fleissig 

geplant und organisiert. So können wir Ihnen für die kommende Zeit ein abwechslungsreiches 

Programm präsentieren. 

 

Rückblickend sei noch erwähnt, dass sich 

Slow Food Schweiz vertieft Gedanken zur 

zukünftigen Ausrichtung der weltweiten 

Bewegung macht. Slow Food strebt nach 

einer Welt, in der alle Menschen Lebensmittel 

geniessen können, die gut für sie selbst, gut 

für die Erzeuger und gut für den Planeten 

sind. 

Im Rahmen des Jubiläums 30 Jahre Slow Food Schweiz, organisierte der nationale Vorstand und die 

Geschäftsstelle Ende Mai ein Symposium für alle Mitglieder mit Funktion in Vorständen und 

Kommissionen. Es wurden Workshops zu verschiedenen Themen durchgeführt, um herauszufinden, 

wie sich Slow Food im grossen Angebot von Interessensgruppen, Vereinen und Organisationen 

zukünftig positionieren muss. Die Resultate daraus wird die Geschäftsstelle bald den Vorständen 

kommunizieren. 
 

Gut Ding will Weile haben. Nach dem pandemie-bedingten 

Unterbruch, wird es in diesem Jahr am 12. August wieder 

ein völkerverbindendes Länderpicknick geben. Diesmal 

laden unsere schwäbischen Freunde aus «Übersee» ein. Die 

genauen Informationen finden Sie hier oder im 

Anhang dieser Mail. 

 

Nur eine Woche später, am 20. August, wird dann im 

Rahmen des 30 Jahr-Jubiläum von Slow Food Schweiz 

der Besuch der Alp Ergeten im Toggenburg im Zentrum 

stehen. Thema wird sein: Biodiversität und Alpnutzung. Das Programm wird kulinarisch von einer 

Alp-Tavolata umrahmt. Weitere Informationen dazu folgen in den nächsten Tagen. 

 

Unsere Nachbarn aus dem Vorarlberg reisen auch 

dieses Jahr wieder an die Cheese nach Bra, mitten 

ins Herzen von Slow Food. Für Käsefans ein 

Muss. Die dreitägige Reise beinhaltet neben dem 

Marktbesuch u.a. die Besichtigung einer 

Wurstmanufaktur, eine Weinverkostung und zwei 

gemeinsame Abendessen. Interessierte melden 

sich für weitere Informationen möglichst bald 

direkt beim Präsidenten Vito Mussner. 

 

http://slowfood-ost.ch/index.php/2023/06/24/laenderpicknick-slow-food-oberschwaben-samstag-12-august-2023/
https://cheese.slowfood.it/en/
mailto:praesident@slowfoodvorarlberg.at
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Am 24. und 25. November 2023 wird das Convivium 

Ostschweiz wieder an den Wein- und Genusstagen 

in der Flumserei in Flums zu Gast sein. Als Partner 

und Unterstützer möchte man sich auch in der Region 

Sarganserland zeigen. 

 

Ende Jahr wir traditionsgemäss der mittlerweile 15. 

Premio Slow Food vergeben werden. Wenn Sie 

geeignete Kandidatinnen und Kandidaten 

kennen, dürfen Sie gerne mit uns Kontakt 

aufnehmen und wir werden Ihren Vorschlag 

prüfen. Die bisherigen Preisträger finden Sie auf der Webseite unter der Rubrik Rückblick (jeweils 

im Dezember). 

 

Das aktuelle Jahresprogramm finden Sie hier. Informieren Sie sich auch regelmässig über die 

Webseite von Slow Food Schweiz. Auch andere Convivia organisieren interessante Veranstaltungen. 

 

Nun bleibt mir an dieser Stelle Ihnen nochmals in Erinnerung zu rufen, dass wir in der Ostschweiz 

eine aktive und vielseitige Food-Szene vieler Kleinsthandwerkerinnen und -handwerker haben. 

Gerade auch mit dem Gedanken von Slow Food, können wir diesen Menschen eine Plattform bieten, 

ihre Arbeit sichtbar zu machen. Helfen Sie mit und engagieren Sie sich für eine nachhaltige und faire 

Lebensmittelproduktion. 

 

 

Mit genussvollen Grüssen 

 

 
Roger Stieger 

Präsident Convivium Ostschweiz 

http://slowfood-ost.ch/index.php/archiv/
http://slowfood-ost.ch/index.php/anlaesse-2/
https://www.slowfood.ch/de/aktuell/agenda

